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O Fruto do Espírito Santo

Qual é o texto que nos vem a mente quando pensamos em Fruto do 
Espírito?

Gálatas 5:22-23 – “22Mas o fruto do Espírito é: amor, alegria, paz, 
longanimidade, benignidade, bondade, fidelidade, 23mansidão, domínio 
próprio. Contra estas coisas não há lei.”



O Fruto do Espírito Santo

O fruto do Espírito na vida do cristão provém do processo de 
santificação pelo qual ele passa.

É o resultado do poder de Deus operando na vida do crente



O Fruto do Espírito Santo

Por que o apóstolo diz que contra estas coisas não há lei?

Resposta: Porque não podem ser alcançadas por meio do cumprimento 
de ordenanças, mas por pura operação graciosa de Deus.

Relacionamento 
com Deus

Relacionamento 
com os outros

Relacionamento 
consigo mesmo

Amor Longanimidade Fidelidade

Alegria Benignidade Mansidão

Paz Bondade Domínio próprio



O Fruto do Espírito Santo

Origem sobrenatural

É o Espírito Santo que produz estas qualidades no cristão.



O Fruto do Espírito Santo

Origem sobrenatural - Gálatas 5:16-23
“16Digo, porém: andai no Espírito e jamais satisfareis à concupiscência da
carne. 17Porque a carne milita contra o Espírito, e o Espírito, contra a carne,
porque são opostos entre si; para que não façais o que, porventura, seja do
vosso querer. 18Mas, se sois guiados pelo Espírito, não estais sob a lei. 19Ora,
as obras da carne são conhecidas e são: prostituição, impureza, lascívia,
20idolatria, feitiçarias, inimizades, porfias, ciúmes, iras, discórdias,
dissensões, facções, 21invejas, bebedices, glutonarias e coisas semelhantes a
estas, a respeito das quais eu vos declaro, como já, outrora, vos preveni, que
não herdarão o reino de Deus os que tais coisas praticam. 22Mas o fruto do
Espírito é: amor, alegria, paz, longanimidade, benignidade, bondade,
fidelidade, 23mansidão, domínio próprio. Contra estas coisas não há lei.”



O Fruto do Espírito Santo

Origem sobrenatural - Gálatas 5:16-23

Eu comigo mesmo Eu e Deus Entre nós

Carne Espírito Carne Espírito Carne Espírito

Prostituição, Fidelidade Idolatria Amor Inimizades Longanimidade

Impureza, Mansidão Feitiçarias Alegria Porfias Benignidade

Lascívia
Domínio 

próprio
Paz Ciúmes Bondade

Bebedices Iras

Glutonarias Discórdias

Dissensões

Facções

Invejas



O Fruto do Espírito Santo

Crescimento natural e gradativo

• A semelhança de qualquer fruto, a partir do momento que nasce, 
tende a crescer naturalmente e de forma gradual.



O Fruto do Espírito Santo

Crescimento natural e gradativo

• No capítulo 6 de Gálatas Paulo faz uma observação quanto a fruto que 
colhemos nesta vida.

Gálatas 6:7-8 – “7Não vos enganeis: de Deus não se zomba; pois aquilo 
que o homem semear, isso também ceifará. 8Porque o que semeia para 
a sua própria carne da carne colherá corrupção; mas o que semeia para 
o Espírito do Espírito colherá vida eterna.”



O Fruto do Espírito Santo

Crescimento natural e gradativo

John Stott nos lembra de um antigo provérbio que diz:
Semeie um pensamento, e você colherá uma ação;

Semeie uma ação, e você colherá um hábito;

Semeie um hábito, e você colherá um caráter;

Semeie um caráter, e você colherá um destino.



O Fruto do Espírito Santo

Jonathan Edwards (1703 – 1758)

“Resolvi nunca ceder, o mínimo que seja, para diminuir minha luta 
contra minhas corrupções, por mais malsucedido que eu venha a ser.”



O Fruto do Espírito Santo

Como acontece o nosso crescimento espiritual



O Fruto do Espírito Santo

Como acontece o nosso crescimento espiritual



O Fruto do Espírito Santo

Como acontece o nosso crescimento espiritual
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